Codigo:FOR-PSS-175

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Version: 2
ALcALOAMAYOR FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
SEGRETARIADE INTEGRAGION SOGIAL Erm——
LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL:_Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Los Caminantes OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Diana Pineda CONTRATO: 8073 de 2025
SEMANA DEL: 26 AL: 4 MES: Noviembre ANO: 2025
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
Mayores de 60 afos 62
Alimento Um(z:g ?eur:j;:llda Lunes Martes Miércoles | Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
ABARROTES
Alimento Um(::g ?eur:j;:llda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
FRUTAS
Banano comun Kg 13,6 13,6
Coco Kg 2,8 2,8
Feijoa Kg 4,7 4,7
Fresa Kg 8,4 8,4
Granadilla unidad 62,0 62,0
Guayaba Kg 12,2 12,2
Limdn Kg 10,6 10,6
Lulo Kg 11,0 11,0
Mandarina Kg 17,7 17,7
Mango comun Kg 49,7 49,7
Manzana comun Kg 2,2 2,2
Maracuya Kg 26,0 26,0
Meldn Kg 6,2 6,2
Mora de castilla Kg 16,2 16,2
Naranja Kg 3,1 3,1
Papaya Kg 27,5 27,5
Pera Kg 3,6 3,6
Pifia Kg 12,4 12,4
Sandia Kg 31,0 31,0
Tomate de arbol amarillo|Kg 11,3 11,3
Uchuva Kg 55 5,5
Alimento Unu}i:: (lieur:g;i ek Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
Carne de cerdo, lomo Porcién de 100 248,0 248,0
gramos
Carne de poIIoT Kg 196 196
pechuga con piel
Carne de pollo, pierna o
colombina con unidades 124,0 124,0
piel
Porcién de 100 62,0 62,0
Carne de res magra ramos
Porcion de 50 62,0 62,0
gramos
Carr?e de res molida Porcién de 100 62,0 62,0
semigorda gramos
Carne de res, callo Kg 0,2 0,2
Carne de res, murillo Ka 2,2 2,2
Huevo de gallina und 434,0 434,0
Tilapia o mojarra porciones de 200 186,0 186,0
gramos
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Codigo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Pagina: 2 de 2
Alimento Unu}i:: (lieur:g;i ek Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
VERDURAS

Aguacate Lorena Kg 4,8 4,8
Ahuyama Kg 5,8 5,8
Ajo gramos 2012,5 2012,5
Arveja verde Kg 5,4 54
Calabaza Kg 1,7 1,7
Cebolla cabezona Kg 3,3 3,3
Cebolla junca Kg 19,8 19,8
Champifion Kg 1,4 1,4
Cilantro Kg 3029,9 3029,9
Guascas gramos 886,0 886,0
Habichuela Kg 7,9 7,9
Hierbabuena gramos 248.,0 248,0
Laurel gramos 619,4 619,4
Lechuga comun Kg 10,1 10,1
Maiz tierno Kg 0,3 0,3
Orégano gramos 62,0 62,0
Pepino cohombro Kg 1,7 1,7
Perejil gramos 275,3 275,3
Pimenton rojo Kg 24 24
Repollo blanco Kg 2,2 2,2
Tomate chonto Kg 36,5 36,5
Tomillo gramos 434.0 434,0
Zanahoria Kg 20,4 20,4

Alimento Um(z:g ?eur:j;ilda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones

LACTEOS
Crema de leche Lt 2,9 29
Cuajada Kg 2,5 25
Leche de vaca, descremiLt 200,5 200,5
Queso campesino Kg 8,7 8,7
Yogurt entero Lt 3,1 3,1
. Unidad de medida . 5 A "
Alimento (ka, I, und) Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Papa criolla Kg 12,4 12,4
Papa pastusa Kg 56,1 56,1
Papa sabanera Kg 11,6 11,6
Platano coli o guineo, Kg 41 41
verde,
Platano hartén maduro |Kg 25,8 25,8
Platano hartén verde Kg 5,9 5,9
Yuca blanca Kg 15,1 15,1
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Andrea Paola Camacho  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1018422618

CARGO: Nutricionista




Codigo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
AcALDiAMAYOR FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
SECRETARIA OE INTEGRAGION SOGAL T
LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Los Caminantes OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Diana Pineda CONTRATO: 8073 de 2025
SEMANA DEL: 5 AL: 11 MES: Noviembre ANO: 2025
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
Mayores de 60 afios 62
Alimento Unl(i:; clieur':‘lg)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
ABARROTES
Alimento Un":ss Teur::)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
FRUTAS
Banano comun Kg 5,0 5,0
Curuba Kg 14,4 14,4
Fresa Kg 20,4 20,4
Granadilla unidad 124,0 124,0
Guandbana Kg 21,4 21,4
Guayaba Kg 3,5 3,5
Limon Kg 9,6 9,6
Lulo Kg 1.3 11,3
Mandarina Kg 17,7 17,7
Mango comun Kg 16,7 16,7
Manzana comun Kg 8,4 8,4
Maracuya Kg 23,1 23,1
Meldn Kg 6,2 6,2
Mora de castilla Kg 12,3 12,3
Naranja Kg 4,3 4,3
Papaya Kg 10,2 10,2
Pera Kg 7,3 7,3
Pifia Kg 1.1 1.1
Sandia Kg 31,0 31,0
Uva Isabella Kg 3,7 3,7
Alimento Un":ss Teur::)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
Carne de cerdo, lomo Porcidn de 100 62,0 62
gramos
Carne de pollo, corazén |Kg 0,5 0,527
Carne de pollo, higado |Kg 0,5 0,527
Carng de pollo, pechuga Kg 31,0 31
con piel
Carne de pollo, pierna o
colombina con unidades 124,0 124
piel
Porcién de 100 186,0 186
gramos
Carne de res magra Porcién de 50 124,0 124
gramos
Porcién de 60 124,0 124
gramos
Carqe de res molida Porcién de 100 124,0 124
semigorda gramos
Carne de res, murillo Kg 2,4 2,418
Carne de .res, Porcién de 100 62,0 62
sobrebarriga gramos
Huevo de gallina und 248,0 248
Tilapia o mojarra porciones de 200 99,2 99,2
gramos
Alimento Un":ss Teur::)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
VERDURAS
Aguacate Lorena Kg 3,6 3,6
Ahuyama Kg 1,7 1.7
Ajo gramos 2004,5 2004,5
Apio Kg 04 0,4
Arveja verde Kg 7,0 7,0
Calabaza Kg 4.1 4,1
Cebolla cabezona Kg 44 4.4
Cebolla junca Kg 28,0 28,0
Champifién Kg 1,4 1.4
Cilantro Kg 2685,8 2685,8
Espinaca Kg 0,3 0,3
Habichuela Kg 10,3 10,3
Hierbabuena gramos 248,0 248,0
Jengibre gramos 67,0 67,0
Laurel gramos 619.4 619,4
Lechuga comun Ka 7.9 7.9
Maiz tierno Kg 0,6 0,6
Majua o cubio Kg 33 33
Manzanilla gramos 62,0 62,0
Pepino cohombro Kg 33 33
Perejil gramos 137,6 137,6
Pimentén rojo Kg 45 4.5
Remolacha Kg 038 0.8
Tomate chonto Kg 27,1 27,1
Tomillo gramos 558,0 558,0
Zanahoria Kg 19,8 19,8




Codigo:FOR-PSS-175

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 2
P — FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Pagina: 2 de 2
Alimento Unujs:l (Ijel Ir::‘dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
LACTEOS
Crema de leche Lt 20 2.0
Leche de vaca, descremy ¢ 1864 186.4
Queso campesino Kg 6.5 6.5
Yogurt entero Lt 6.2 6.2
Alimento Unu:sg (Ijeur:s)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Papa criolla Kg A 14,0
Papa pastusa Kg 78,7 787
Platano hartén maduro  |Kg 20,2 20,2
Platano hartén verde Kg 23 23
Yuca blanca Kg 22,1 22,1

RESPONSABLE DEL DI

LIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Andrea Paola Camacho

TIPO DE DOCUMENTO: CC

CARGO: Nutricionista

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1018422618




Codigo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
"o B0GOTADG. FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
SEGRETARIA DE INTEGRAGION SOGIAL o
LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL:_Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Los Caminantes OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Diana Pineda CONTRATO: 8073 de 2025
SEMANA DEL: 12 AL: 18 MES: Noviembre ANO: 2025
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
Mayores de 60 afios 62
Alimento Um(z:g ?eur:j;ilda Lunes Martes Miércoles | Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
ABARROTES
Alimento Unu}i:: (lieur:g;i ek Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
FRUTAS

Banano comun Kg 5,6 5,6
Coco Kg 1,4 1,4
Curuba Kg 15,6 15,6
Fresa Kg 21,3 21,3
Granadilla unidad 62,0 62,0
Guanabana Kg 5,6 5,6
Guayaba Kg 12,2 12,2
Limdn Kg 55 55
Lulo Kg 538 58
Mango comun Kg 39,2 39,2
Manzana comun Kg 9,3 9,3
Maracuya Kg 26,0 26,0
Meldn Kg 6,2 6,2
Mora de castilla Kg 10,9 10,9
Naranja Kg 3,1 3,1
Papaya Kg 354 354
Pifia Kg 19,4 19,4
Sandia Kg 23,3 23,3
Tomate de arbol amarillo| Kg 16,7 16,7
Uchuva Kg 1,8 1,8




ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADC.

'SECRETARIADE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Codigo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Pagina: 2 de 2
Alimento Unu}i:: (lieur:g;i ek Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
Carme do cord. | Z:;'gg’s‘ de 100 310 310,0
arne de cerdo, lomo —
Porcion de 50 62 62,0
gramos
Carne de pollo, pierna o
colombina con unidades 124 124,0
piel
Porcién de 100 124 124.0
gramos
Carne de res magra Porcion de 50 62 62,0
gramos
Porcién de 60 124 124.0
gramos
Carr_1e de res molida Porcion de 100 62 62,0
semigorda gramos
Carne de res, murillo Kg 24 24
Carne de res, Porcion de 100 62 62,0
sobrebarriga gramos
Huevo de gallina und 341 341,0
Tilapia o mojarra porciones de 200 161,2 161,2
gramos
Alimento Unu}i:: (lieur:g;i ek Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
VERDURAS
Aguacate Lorena Kg 8,5 8,5
Ahuyama Kg 9,5 9,5
Ajo gramos 1648,0 1648,0
Arveja verde Kg 5,7 57
Calabaza Kg 1,7 1,7
Cebolla cabezona Kg 4.8 4.8
Cebolla junca Kg 21,9 21,9
Cilantro Kg 2719,9 2719,9
Haba verde Kg 1,2 1,2
Habichuela Kg 9,3 9,3
Hierbabuena gramos 310,0 310,0
Laurel gramos 550,6 550,6
Lechuga comun Kg 10,7 10,7
Maiz tierno Kg 1,4 1,4
Majua o cubio Kg 0,8 0,8
Pepino cohombro Kg 1,7 1,7
Perejil gramos 757,0 757,0
Pimenton rojo Kg 2,3 2,3
Remolacha Kg 2,2 2,2
Repollo blanco Kg 2,2 2,2
Tamal de maiz Kg 12,4 12,4
Tomate chonto Kg 24,9 24,9
Tomillo gramos 372,0 372,0
Zanahoria Kg 23,3 23,3
. Unidad de medida . 5 A "
Alimento (ka, I, und) Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
LACTEOS
Crema de leche Lt 1 1
Leche de vaca, descremiLt 231 231
Queso campesino Kg 3 3
Alimento Um(z:g ?eur:j;ilda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Chugua Kg 0,7 0,7
Papa criolla Kg 10,5 10,5
Papa pastusa Kg 96,6 96,6
Papa sabanera Kg 8,9 8,9
Platano coli o guineo, 41
verde, Kg ' 4.1
Platano hartén maduro [Kg 7,3 73
Platano hartén verde Kg 73 73
Yuca blanca Kg 5,8 58

RESPONSABLE DEL DI

LIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Andrea Paola Camacho

TIPO DE DOCUMENTO: CC

CARGO: Nutricionista

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1018422618




Cédigo:FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIAMAYOR FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
SEORETARIA DF INTEGRAGION SOCAL T
LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Los Caminantes OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Diana Pineda CONTRATO: 8073 de 2025
SEMANA DEL: 19 AL: 25 MES: Noviembre ANO: 2025
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
Mayores de 60 afios 62
Alimento Unlcé:g clieur::)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observaciones
ABARROTES
Alimento Unlcé:g clieur::)dlda Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
FRUTAS

Banano comun Kg 12 12
Curuba Kg 8 8
Fresa Kg 11 11
Granadilla unidad 186 186
Guandabana Kg 10 10
Guayaba Kg 4 4
Limdn Kg 17 17
Lulo Kg 12 12
Mandarina Kg 18 18
Mango comun Kg 16 16
Manzana comin Kg 16 16
Maracuya Kg 5 5
Meldn Kg 12 12
Mora de castilla Kg 15 15
Papaya Kg 16 16
Pifia Kg 7 7
Sandia Kg 31 31
Uva Isabella Kg 7 7




Cédigo:FOR-PSS-175

] PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 2
FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Pagina: 2 de 2
Alimento Umc::g cljeu:g;j 8e Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
P”Z;:_’:r:fsmo 310 310
Carne de cerdo, lomo Porcion de 50 - -
gramos
Carng de pollo, pechuga Kg 25.0 25
con piel
Carne de pollo, pierna o
colombina con unidades 62 62
piel
sz:’;‘r:oe; 0o 124 124
Carne de res magra Porcién de 50 62 62
gramos
Porcién de 60 62 62
gramos
Carne de res molida Porcion de 100 62 62
semigorda gramos
Carne de res, callo Kg 1 1
Carne de res, murillo Kg 2 2
Carne de res, pajarilla Kg 1 1
Carne de res, Porcion de 100 62 62
sobrebarriga gramos
Huevo de gallina und 186 186
Tilapia o mojarra porciones de 200 62 62
gramos
Alimento Unlc(iig (iieur:g)d ica Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
VERDURAS
Acelga Kg 1,5 1,5
Aguacate Lorena Kg 9,7 9,7
Ahuyama Kg 11,7 11,7
Aio gramos 2517,8 2517,8
Apio Kg 04 04
Arveja verde Kg 6,5 6,5
Calabaza Kg 4,1 4.1
Cebolla cabezona Kg 20 20
Cebolla junca Kg 20,2 20,2
Champifién Kg 1.4 1.4
Cilantro Kg 2100,6 2100,6
Espinaca Kg 1.3 1.3
Guascas gramos 886,0 886,0
Haba verde Kg 1,2 1,2
Habichuela Kg 6,2 6,2
Hierbabuena gramos 248,0 248,0
Jengibre gramos 100,4 100,4
Laurel gramos 550,6 550,6
Lechuga comdn Kg 5.1 5.1
Maiz tierno Kg 1,7 1,7
Maijua o cubio Kg 4,0 4,0
Pepino cohombro Kg 1.7 1.7
Pereiil gramos 688,2 688,2
Pimenton rojo Kg 3,0 3,0
Tamal de maiz Kg 12,4 12,4
Tomate chonto Kg 22,8 22,8
Tomillo gramos 350,9 350,9
Zanahoria Kg 14,2 14,2
Alimento Unlc(iig (iieur:g)d ica Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
LACTEOS
Crema de leche Lt 0,5 0,5
Kurnls, entero, con Lt 13 13,0
azlcar
Leche de vaca, Lt 229 229.0
descremada,
Queso campesino Ka 6 6,0
Queso doble crema Ka 3 3,0
Yogurt entero Lt 3 3,0
Alimento Unlc(iig (iieur:g)d ica Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Chugua Kg 0,7 0,7
Papa criolla Kg 7,4 74
Papa pastusa Kg 87,0 87,0
Papa sabanera Kg 8,9 8,9
Platano hartén maduro Kg 25,8 25,8
Platano hartén verde Kg 23 23
Yuca blanca Kg 11,6 11,6

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Andrea Paola Camacho

CARGO: Nutricionista

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1018422618
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Codigo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Pagina: 1 de 2
LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado Transitorio dia/Noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de Cuidado Transitorio Los Caminantes OPERADOR: Fundacion Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Diana Ximena Pineda CONTRATO: 8073 de 2025
SEMANA DEL: 26 AL: 4 MES: Noviembre - Diciembre ANO: 2025

GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
Mayores de 60 afios 62
Alimento Un|d(:;j clleur::)d s Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
ABARROTES
Aceite de sova Lt 40 40
Arroz blanco, pulido Kg 193 193
Avena en hojuelas,
precocida Kg 16 16
Azucar blanco, granulado Ka 60 60
Bocadillo o dulce de
guayaba Kg 1 1
Café soluble,
descafeinado Kg 5 5
Café soluble,
normal Ka 18 18
Cebada perlada Kg 5 5
Chocolate, en pastilla,
con azucar Kg 8 8
Comino gramos 93 93
Cuchuco de maiz,
triturado Kg 2 2
Cuchuco de trigo Ka 6 6
Fécula de maiz Ka 13 13
Frijol cargamanto rojo Kg 8 8
Galleta, dulce, wafer,
sabor vainilla o
chocolate. Paquete
personal und 186 186
Galletas cracker
saborizadas Kg 4 4
Galletas dulces redondas
sin crema, paquete por
12 gramos (marca muu) und 124 124
Garbanzo Kg 3 3
Harina de maiz blanco,
precocida Kg 14 14
Harina de platano Ka 6 6
Harina de trigo,
fortificada Kg 6 6
Lenteia comin Kg 5 5
Maiz blanco, trillado Ka 3 3
Maiz pira o reventon Kg 2 2
Margarina, con sal Ka 6 6
Mayonesa, con sal Kg 2 2
Miel de abeias, liquida Ka 3 3
Panela Kg 105 105
Pasta alimenticia,
conchitas Kg 5 5
Pasta alimenticia, fideos Ka 3 3
Pasta alimenticia,
spaguettis Kg 21 21
Pimienta gramos 81 81
Sal Ka 18 18
Salsa de tomate Kg 3 3
Vinagre Lt 5 5
Alimento Umd(:g c:eun;r]\:)d 2 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
FRUTAS

|Banano an ___ |unidad 120,0 120
[F %I Kg 1,0 1
G unidad 124,0 124
Guanabana Kg 10,3 10,27402
Guayaba Kg 44 4,38154
Limén Kg 10,0 10
Lulo Kg 7,0 7
Mandarina Kg 211 21,11464
Mango comun Kg 7,0 7
Manzana comin Kg 15,6 15,60974
Maracuya Kg 54 5,425
Melén Kg 124 12,4
Naranja Kg 45 4,5
Papaya Kg 204 20,37196
Pera chilena unidad 50,0 50
Pifia Kg 10,3 10,2579
Sandia Kg 15,5 15,5
Uva Isabella Kg 6,9 6,88882




Codigo:FOR-PSS-175

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Version: 2
besocomas FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Focha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
SESRETAIAOE NTEGRAGION SO0
Pagina: 2 de 2
Alimento Umd(ig clleur::)d s Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
Carne de pollo, pechuga
con piel Kg 25 25
Carne de pollo, pierna o
colombina con
piel unidades 62 62
Lomo de cerdo Ka 358 358
Cadera Ka 17,2 17.2
Carne de res molida Kg 55 55
Callo Kg 03 03
Carne picada (goulash) |Kg 0,6 0,6
Sobrebarriga Kg 6,2 6,2
Pajarilla Kg 1 1
Huevo de gallina unidad 155 155
Alimento Umd(ig clleur::)d s Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
VERDURAS
Acelga Kg 1,5 1,5
Aguacate Lorena Kg 9.7 9.7
Ahuyama Ka 1.7 M7
Aio Kag 1.9 1,9
Albahaca gramos 400.0 400,0
Apio Ka 04 04
Arveja verde Ka 75 7.5
Calabaza Kag 59 5,9
Cebolla cabezona Ka 2.1 2,1
Cebolla junca Kag 222 22,2
Champifion Ka 14 1.4
Chugua Ka 07 0.7
Cilantro Ka 20 2,0
Espinaca Ka 2,8 2,8
Guascas gramos 886.0 886,0
Haba verde Kg 1.2 1,2
Habichuela Ka 75 7.5
Hierbabuena gramos 286.0 286,0
Lechuga comun Ka 5.1 5.1
Maiz tierno Kg 2,7 27
Majua o cubio Ka 4.0 4.0
Pepino cohombro Kg 1.7 1.7
Pereiil gramos 550.6 550,6
Pimentén roio Kg 40 4,0
Remolacha Ka 0.8 0.8
Tomate chonto Kg 10,0 10,0
Tomate larga vida / milan{Kg 57 57
Tomillo gramos 310,0 310,0
Yuca blanca Kg 10,0 10,0
Zanahoria Kg 10,0 10,0
Alimento Umd(ig clleur::)d s Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
LACTEOS
Crema de leche [Lt 05 05
Kumis, entero, con azn]ca\| Lt 12 12
Leche de vaca, descremﬂ Lt 190 190
Queso ino Kg 5 5
Queso doble crema Kg 3 3
Yogurt entero Lt 3 3
Alimento Umd(ig clleur::)d s Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sébado Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Platano hartén maduro  |Kg 259 259
Platano harton verde Kg 53 53
Papa criolla Ka 74 7.4
Papa pastusa Ka 86,8 86,8
Papa sabanera Ka 14,7 14,7
Alimento Umvi:g (:eu'::)d L& Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
POSTRES
Croissant por 20 gramos |und 50 50
Mantecada por 30 und 50 50
gramos
Mogolla por 30 gramos_|und 50 50
Pan blando por 60 und 62 62
gramos
Pan de maiz por 60 und 124 124
gramos
Pan hojaldrado por 60 und 124 124
gramos
Pan rollo por 60 gramos |und 62 62
Torta con sabor a queso und 50 50
por 30 gramos
Torta decorada und 4 4
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